
 
 

 

 

LLAMADO A INSCRIPCIÓN A CONVERSATORIO WEB 

 

El Departamento de Formación de la Dirección Sectorial de Gestión Humana y la 
División Salud Estudiantil de la Dirección Sectorial de Salud de CODICEN comunican 
a docentes y técnicos de la Administración Nacional de Educación Pública de todo 
el país, que se encuentran abiertas las inscripciones para el Conversatorio: 

 

MITOS Y REALIDADES SOBRE EL CONSUMO DE ENERGIZANTES. 

UN TEMA DE PREVENCIÓN 

Modalidad: virtual (videoconferencia) 

 

Fecha / Horario: 

Jueves 16 de noviembre de 2023 | 13:00 a 15:00 hs. 

Lugar: 

Plataforma ZOOM 

 

Cierre de inscripciones: 31 de octubre de 2023 

 

Justificación: 

Los datos de la última IX Encuesta de Estudiantes de Enseñanza Media (2022), 
ilustran que el consumo de bebidas energizantes presenta el crecimiento más 
importante de todas las sustancias indagadas, particularmente entre 2018 y 2021, 
lo cual posiciona el tema como un problema de importancia al momento de 
analizar la realidad actual. Un 32.2% de estudiantes presentan un consumo habitual 
y un 54.4% ha consumido en los últimos 12 meses de acuerdo a datos de la 
Encuesta. Ello posiciona la prevención en lugar central, siendo pertinente el 
comienzo de acciones desde el ciclo de Primaria y primeros años de Enseñanza 
Media. 

 

Objetivos: 

 Informar acerca de las prevalencias de consumo de energizantes en estudiantes 
de enseñanza media a partir de datos del Observatorio Uruguayo de Drogas 
(SND). 



 
 

 

 

 Sensibilizar acerca de los riesgos asociados al consumo de energizantes en niños 
y jóvenes. 

 Brindar herramientas para el abordaje de la promoción de salud y prevención 
del consumo de sustancias energizantes en niños y adolescentes. 

 

Responsables: 

Psic. Ana Castro, Secretaría Nacional de Drogas. 

Mag. Carolina Ponasso, División Salud Estudiantil de la Dirección Sectorial de Salud 
de CODICEN. 

 

Temática / Contenidos: 

 Prevalencias de consumo de energizantes en estudiantes de enseñanza media a 
partir de datos del Observatorio Uruguayo de Drogas (SND). 

 Riesgos asociados al consumo de energizantes. Aspectos toxicológicos y 
psicológicos. 

 Herramientas para el abordaje de la promoción de salud y prevención en la 
educación. 

 

Perfil / Destinatarios: 

Funcionarios/as docentes y técnicos de la Administración Nacional de Educación 
Pública de todo el país; y que además cumplen con los siguientes requisitos: 

 Tener disponibilidad horaria para participar de la actividad. 

 Contar con equipo/dispositivo y conexión a internet para acceso a plataforma 
ZOOM donde se desarrollará la web conferencia y acceso a plataforma educativa 
de Formación para registro de asistencia y descarga de constancia 
correspondiente. 

 

INSCRIPCIONES: 
 

 Las inscripciones sólo se realizan a través del formulario on-line: 

http://www.anep.edu.uy/formacion/sitio/form.php 

cierre de inscripciones: 31 de octubre de 2023 

http://www.anep.edu.uy/formacion/sitio/form.php


 
 

 

 

 

IMPORTANTE: 
 

 Confirmada la participación del funcionario/a por parte del Departamento 
de Formación, se le enviará vía correo electrónico los datos para acceder a 
la plataforma de videoconferencias ZOOM en la que se desarrollará la 
actividad y acceso a plataforma educativa de Formación para registro de 
asistencia y descarga de constancia. 

NOTA: Si no puede acceder a los enlaces, copie y pegue el texto del enlace en la barra de direcciones de su navegador web. 


