
 
 

 

 

 

 

 

 

LLAMADO A INSCRIPCIÓN A CONVERSATORIO WEB 

 

El Departamento de Formación de la Dirección Sectorial de Gestión Humana y la 
División Salud Estudiantil de la Dirección Sectorial de Salud de CODICEN comunican 
a funcionarios y funcionarias docentes, no docentes y técnicos de la Administración 
Nacional de Educación Pública de todo el país, que se encuentran abiertas las 
inscripciones para el Conversatorio: 

 

“MALESTAMOS”: UN DISCURSO SOBRE EL NEURO-CENTRISMO, EL 
INDIVIDUALISMO Y LA FELICIDAD POSITIVA 

Modalidad: virtual (videoconferencia) 

 

Fecha / Horario: 

Viernes 20 de octubre de 2023 | 10 a 12 hs. 

Lugar: 

Plataforma ZOOM 

 

Cierre de inscripciones: 4 de octubre de 2023 

 

Justificación: 

Hoy en día se habla sobre salud mental, pero en realidad se verbaliza un malestar, 
miedo, desesperanza, preocupaciones, un futuro incierto y una dificultad de 
“saberse” en una sociedad. A su vez los discursos emergidos desde el 
individualismo extremo, “patologizan” los males, “psiquiatrizan” o “psicologizan” 
los malestares sociales y colectivos, en pos de una solución terapéutica, 
individualista y que desemboca en psicofármacos.  

¿Es esta la solución? ¿Qué huella social y cultural estamos dejando como humanos? 
¿Qué sociedad estamos criando? Estamos deambulando por un desierto de sin 
certezas, desconectados unos de otros. Necesitamos nuevas narrativas, más puntos 
de vistas, más ciencias sociales, más lenguaje, más humanidad, y por qué no, más 
igualdad y más fraternidad para provocar-nos menos daño y hacer que más vidas 
sean vivibles. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

Objetivos: 

 Sensibilizar a la sociedad sobre la conducta suicida en el contexto actual, 
promoviendo nuevas miradas y abordajes desde lo social, para la sociedad.  

 Trabajar el malestar social, con miras a des-estigmatizar la salud mental. 

 Replantearnos la pregunta ¿De qué hablamos cuando hablamos de salud mental?  

 Suicidio ¿un tema de salud mental o salud comunitaria? 

 

Responsable: 

Pablo Hein. Sociólogo, Magíster en Sociología y estudiante de doctorado en la 

Universidad del País Vasco. Sus investigaciones se focalizan en dos líneas. La primera 
profundiza el abordaje del suicidio a partir de los datos estadísticos y el análisis de 
notas suicidas, a la luz de las nuevas teorías sociales, posibles de comprender cómo 
los cambios socio-culturales impactan en el tema. La segunda línea, aborda el efecto 
y las consecuencias del suicidio en la sociedad y en particular en aquellos grupos 
más vulnerables, como en los procesos de dolor, duelo y muerte social. Es Docente 
de grado y posgrado en temas vinculados a muerte y suicidio. Es co-responsable del 
Grupo de Comprensión y Prevención de la conducta suicida de la Udelar. 

 

Temática / Contenidos: 

 Conducta suicida, Mitos y realidades del suicidio en el Uruguay actual. 

 Desintegración, vulnerabilidad social y precariedad ontológica.  

 Salud comunitaria vs salud individual.  

 

Perfil / Destinatarios: 

Funcionarios/as docentes, no docentes y técnicos de la Administración Nacional de 
Educación Pública de todo el país; y que además cumplen con los siguientes 
requisitos: 

 Tener disponibilidad horaria para participar de la actividad. 

 Contar con equipo/dispositivo y conexión a internet para acceso a plataforma 
ZOOM donde se desarrollará la web conferencia y acceso a plataforma educativa 
de Formación para registro de asistencia y descarga de constancia 
correspondiente. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES: 
 

 Las inscripciones sólo se realizan a través del formulario on-line: 

http://www.anep.edu.uy/formacion/sitio/form.php 

cierre de inscripciones: 4 de octubre de 2023 

 

IMPORTANTE: 
 

 Confirmada la participación del funcionario/a por parte del Departamento 
de Formación, se le enviará vía correo electrónico los datos para acceder a 
la plataforma de videoconferencias ZOOM en la que se desarrollará la 
actividad y acceso a plataforma educativa de Formación para registro de 
asistencia y descarga de constancia. 

NOTA: Si no puede acceder a los enlaces, copie y pegue el texto del enlace en la barra de direcciones de su navegador web. 

http://www.anep.edu.uy/formacion/sitio/form.php

