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Es una droga v es la mds consumida en nuestro
entorno sociocultural,..de la gue mds se abusa v la
que con mayor frecuencia se asocia a problemas
sociales y sanitarios como ser: siniestros viales,
laborales, viclencia doméstica, ausentismao laboral
¥ dependencia, entre otros males,

Los sinfestros viales relacionados con el consumo
de alcohol son una de las principales cousas de
mortalidad y morbilidad evitable,

Eliminacién del alcohol

Asi como el alcohol ingresa al torrente sanguineo,
comienza un proceso de eliminacidn por medio de
la orina, el sudaor, los pulmones y sobre todo por el
higado.

Es un proceso que requiere de un tHempo
determinado v que no puede acelerarse para
evitar sus efectos,

FORMAS DE DETECCION DEL ALCOHOL EN
MUESTRO ORGAMNISMO.

ESPIROMETRIA; Examen no invasivo que se realiza
par medio del espirdmetro v determina la
cantidad de alcohol existente por litro de aire
espirado.

ALCOHOLEMIA: Examen invasivo de sangre que se
realiza mediante |a extraccidn de una muestra, |a
gue determina la cantidad de alcohol por litro de
sangre (g/1 en %) que Hene la persona.

Ley N2 18.191

Articulo 47

Los conductares de vehiculozs destinados al
transporte de pasajeros, en cualquier modalidad,
inciuidos los vehlculos de transporte de escolares,
los de taximetros, remises y ambulancias, v de
vehiculos destinados al transporte de carga aptos
para una carga Util de més de 3.500 kilogramaos,
asi como los que transporten mercancias
peligrosas, Incurrirdn en Infraccion si presentan
alcohol en sangra.

El hecho de ser detectado con una tasa mayor a
cera representa minimo una falta administrativa
que se sanciona con la inhabilitacidn inmediata del
conductor, la aplicacidon de una multa v la
suspension de su licencia de conducir, por un plazo
de entre & meses a un afio la primera vez,
pudienda llegar hasta la suspensian de 2 aflos en
caso de reincidencias.,

En caso de nueva reincidencia, se podra cancelar
la licencia de eonducir del infractor.
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Los vehiculos de emergencia (bomberos, ADELANTAMIENTO A UN CICLISTA

ambulancias, policia, v los vehiculos autorizados En la calzada, los ciclistas circularan

por las Intendencias), siempre Henen preferencia preferentemente por el carril de |a derecha. De
cuando hagan uso de las sefiales sonoras y existir carriles reservados a otros vehiculos, éstas
luminosas correspondientes. Ante la proximidad circularan preferentemente por el carril contiguo
de dichos vehiculos, usted debe despejar al reservado,

rapldamente la calle para permitirles el paso,

acercdndose al borde mds prdximo de la calle y Los adelantamientos a ciclistas por parte de
permaneciendo detenido donde no moleste, hasta vehiculos motorizados se realizardn siempre

gue el vehiculo de emergencia pase. Las habilitando un espacig, entre éste y la bicicleta, de
Intersecciones no deben ser bloqueadas. al menos metro y medio de longitud,

LIMITE DE PASAJEROS POR VEHICULD,

La cantidad méxima de pasajeros autorizados para
transportar en los diferentes tipos de vehiculos
estard determinada por lo establecido en el DIV
(Documento de Identificacion
Vehicular), tomando en cuenta la existencia del
conductor, En el caso de los dmnibus aparece
indicado cerca de la cabina, la cantidad de
pasajeros permitida de pie.

PROHIBICION TRANSPORTE DE PASAJEROS,
Ley 19061.
Articulo 14

Se prohibe el transporte de personas en [a caja de
los vehiculos v acoplados, con |as excepciones
establecidas en el Reglamento Macional de
Circulacidn Vial.

El Poder Ejecutivo reglamentaria el transporte de
personas en los casos de vehiculos utilitarios.



CARRIL DE ACELERACION

Para comenzar, hay gque tener en cuenta gue par
una via rdpida la circulacidn se realiza a una
velocidad elevada. Por esa razdn, quienes
pretenden entrar en una via rapida deben hacerlo
cuando no representen un peligro ni para ellos
mismaos ni para los vehiculos que ya estan
circulando por ella, Dicho de otra forma, quienes
guieran acceder a la via rdpida no deben irrumpir
ni interrumpir, sino incorporarse a esa via.

En estos casos, siempre tenemas gue tener claro
que nuestra prioridad serd emplear el carril para
acelerar. Por lo tanto, sl a simple vista no tenemaos
claro que podremos pasar nos detendremos, al
inicio del carril, para elegir bien nuestro momento
de entrar en la via principal.

A partir de ahi, serd cuestidn de aumentar la
welocidad de nuestro vehiculo y antes de llegar al
final del carril de aceleracion, ingresar a la via
principal.

VEHICULOS DI DMERGENCIA S 7



| ANIMALES SUELTOS EN LA VIA

El cruce sorpresivo de animales en las vias
constituye un importante factor de riesgo de
siniestros de trénsito. La presencia de animales
sueltos es frecuente sobre todo en las carreteras y
caminos rurales, donde la velocidad permitida a
los vehiculos les hace dificil a sus conductores
poder controlar tales emergencias. 5i éstas se
producen de noche, el riesgo es adn mayor.

En caso de percatarse de la presencla de animales
sueltos UD, deberd disminuir la velocidad y estar
atento deteniendo su vehiculo en caso de ser
necesario

SOMNOLENCIA Y FATIGA

La somnolencia es la falta de dormir lo necesario.

En caso de somnolencia debe detenerse en un
lugar seguro v descansar el Hempo que sea
necesario; en lo posible evite dormir en la via
publica.

La fatiga al conducir es un fendmenao complajo, que
Implica disminuciones en los niveles de alerta y
conclencia de parte del que mane/a. El cansancie
mental, como el fisico, provoca el adormecimiento
del conductor.

La fatiga es producto de causas como: un numero
excesivo de horas de servido, un déficit de horas de
suefio, manejo nocturno, comidas coplosas, ayuno,
monotonia del paisaje v tener horarios imegulares
de trabajo-descanso.

Se aconseja en caso de tener fatiga: detenerse en
lugar segura, beber agua, hacer algin ejercicio
fisico como caminar.

_J eseeos

ANGULOS MUERTOS.

Se debe observar a través de los espejos con
frecuencia y brevedad, antes de sefalizar y realizar
las maniobras y también antes de bajarse del
vehiculo, Asi se determina la posicidn, distancia y
velecidad de los que circulan detrds,

Generalmente, los espejos interiores son planos y
los exteriores convexns para cubrir un mayor dngulo
de visidn, pero en éstos es mas difidl apreciar la
posicién v velocidad de los demds vehiculos, ya que
58 ViEn mas pequenos gue en los planos, por lo gue
parece gue se encuentran mas alejados de lo gque
estan en la realidad.

La frecuencia de observacidn de los espejos
retrovisores depende de la via por la que se circula,
de la velocidad, la complejidad del transito, los
diferentes usuarios, etc.



Por los laterales y por detrds del vehiculo hay
puntos clegos [dngulo muerto) que no pueden

ser controlados a travéds de espejos retrovisores.,

En los wehiculos de grandes dimensiones estos
puntos pueden hacerse visibles con espejos
retrovisores o céamaras adicionales, pero no
siempre es posible, Sus conductores tienen que
prever esta circunstancia y estar especialmente

atentos al realizar maniobras: inicio de la marcha,

estacionamiento, cambio de carril, giros,
adelantamientos, etc.

| | ACONDICIONAMIENTO DE CARGAS

En el transporte de cargas, el peso total
transportado, el tipo de carga y su distribucion,
afectan directamente las téenicas de conduccidn.

Por ellp, es necesario conocer el comportamiento
del vehiculo y las fuerzas gue actéan sobre &l en
las diferentes situaciones gue se producen durante
la conduccidn.

Estas fuerzas, sobre las que los conductores
intervienen de forma directa, son:
# La fuerza de empuje.
o La fuerza de frenado.
» La de guiado lateral [fuerza centripeta).
* La adherencia.

En la conduccion tambidn estidn otras fuerzas

presentes, comao son:
» La resistencia del aire,
* El par de rueda y de inercia.
* Los derrapes.




Al mismo tiempo, el conductor debe tener en
cuenta que, tanto el vehiculo como su carga, estan
sujetos a las leves de la fisica, en especial a la
energia cinética, que acumulan las mercancias y
las personas en un vehiculo en movimiento.

Debido a dicha energia v por acciones derivadas
de la conduccldn, por ejemple en una frenada
brusca, las cargas mal sujetas pueden desplazarse
con una fuerza excepcional, provocando dafios en
los ooupantes, en el vehiculo o en la propia carga,
gue incluso puede perderse o salir despedida
fuera del compartimento de carga.

Al subir una pendiente y acelerar al mismio
tiempo, |a carga tiende a desplazarse hacia la
parte trasera; por el contrario, en una pendiente
descendente, sl hay gue hacer una fuerte frenada,
la carga tiende a desplazarse hacia la parte
delantera.

El peso bruto total maximo de circulacién de un
vehiculo o tren de vehiculos y el peso bruto
mdximo en cada eje serdn los establecidos o los
gue e establezcan por la autoridad competente.

Los conductores de vehiculos de carga tomaran las
precauciones necesarias a efectos de gue la misma
esté acondicionada de la mejor forma posible,
esté debidamente asegurada, y no ponga en
peligro a personas ni pueda causar dafios a bienes.
Em particular, se evitard gue |a carga:

a) arrastre, o caiga sobre el pavimento
b) afecte la visibilidad del conductor

10§ ACONDSCIOMAMIINTE DE CARGAS

c) afecte la estabilidad del vehiculo

d) proveque ruido, polvo, suciedad u otras
molestias y oculte luces del vehiculo,

Los accesorios que acondiclonan y aseguran la
carga (cadenas, cuerdas, lonas y cables) deberan
estar firmements fijados al wehiculo.

La carga de los vehiculos deberd estar
comprendida dentro de la proveccidn en planta
del mismo ¥ no superard la altura maxima
permitida.

Como norma general, hay que tener las sigulentes
precauciones:

» Las cargas que vayan a ser descargadas
en dltima lugar se deben colocar al
fondo del espacio de carga.

* 5l s necesario, v con el objeto de no
comprometer el equilibrio del conjunta
de carga ¥ vehiculo, se debe volver a
distribuir el reparto de peso tras realizar
una descarga parcial,

* En caso de un tractocambon con
semirremolgue se debe colocar la carga
de manera uniforme en todos los ejes.



PESOS BRUTOS MAXIMOS POR EJE Y TOTALES POR TIPO DE VEHICULO
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5i no contradice otras normas de estiba, la carga
debe colocarse en la parte delantera del espacio
de carga.

Asi, se evitan los posibles desplazamientos e
impactos, o la invasign de la cabina en caso de
accidente o frenada de emergencia.

* Las cargas pesadas de poco volumen deben
disponerse de manera gue repartan el peso
en el mayor espacio posible, empleando
vigas largas, soportes o plataformas que
aumenten |a superficie de apoyo.

* La carga debe estar distribuida respecto al
eje longitudinal del vehiculo, de forma que,
al ir convenientemente centrada, no
comprometa su estabilidad.

* Los diferentes embalajes deben ser
protegldos entre si con material de relleno,

« Las cargas mds pesadas deben colocarse en
la parte mds baja posible del vehioulo para
mejorar su estabilidad. Nunca se deben
colocar sobre otras mads ligeras.

* Las cargas con formas irregulares se colocan
rellenando los espados, {igual que un
puzzie).

* Las cargas con aristas vivas deben
protegerse, Las aristas se deben orientar
hacia la parte trasera del vehicula,

+ Mo deben cargarse conjuntarmente cangas
gue puedan perjudicarse entre si, tales
cmaz

= Materias peligrosas con alimentos o con
otras materias gue no lo sean.

* Materias humedecidas con aguellas que
se vean afectadas por la humedad,

* Productos que produzcan polvo con los

12 f ACONDICHONAMIENTD DF CARGAS

que se vean afectados por éste.

« Productos gue produzcan olores con los gue se
vean afectados por dstos.

* Productos alimenticios con materias que
puedan afectar o alterar sus caracteristicas,

iChasis: armazdn del vehiculo, que comprende el
bastidor, ruedas, transrisidn con o sin motor,
excluida la carroceria y todos los accesorios
necesarios para acomodar al conductor, pasajeros
O Carga.

Tara o Masa en orden de marcha: peso del
vehiculo, sin pasajeros ni carga. Se incluye el peso
de agua, combustible, lubricante, repuestos
(rueda auxiliar, dispositivos obligatorios).

Remolgue &5 un wehiculo no autopropulsado
disefiado para circular acarreado (siendo tirado)

Semirremolgue: vehiculo no autopropulsado
disefiado para acoplarse a un tractocamion de
forma que transfiere a éste una parte
importante de su peso total,



Un semirremaolgue tiene una placa de apoyo que
descansa sobre el tractocamidn, a través de |la
llamada guinta rueda, v se engancha a ésta
mediante el king-pin.

Método de enganche del semirremolque

1, Alinear, todo lo posible, la unidad tractora
con el semirremolque, ya que cuanto mds
lateral sea el enganche, mayor peligro
encierra la maniobra,

2. Abrir el enganche de la guinta rueda tirando
de la palanca. Ajustar la altura de |la quinta
rueda a 1o 2 cm por debajo de |a placa del
semirremolgque, actuando sobre el mando de
l2 sus pensidn neumatica de la unidad
tractora o a través de los soportes (patas) del
semirremolgue.

3. Verificar que el king-pin esté enfrentado con
la abertura del enganche.

4, Circular marcha atrds suavemente hasta
situarla quinta rueda debajo del cuello del

semirremolque (espacio entre el king-pin y la
parte delantera del semirremolgue).

5. Elevar [a suspensidn nuevamente hasta que
se toquen la quinta rueda y el
semirremolque.

6. Circular marcha atrds suavemente hasta
enganchar el semirremolgue.

Tras verificar gue el enganche es correcto;

a) Conectar las mangueras de suministro de
aire, freno, alumbrado, ABS v ESP, en su caso.

b} Retraer [as patas del semirremolgue v liberar
el freno de estacionamiento del propio
semirremaigue.

¢} Comprobar los dispositivos de alumbrado v
sefializacidn antes de Iniciar la marcha,

d} Colocar la suspensidn a la altura de
circulacion.

Para retroceder lo cola de un remolgue hocio su
lado frquierdo, usted debe girar las ruedas
direccionales del camicn hocia la derecha.

Pora retroceder lo colo de un semirremolgue
hacla su lodo izquierde, usted debe girar las
ruedas direccionales del camign hacia la
izquierda.

ALOMDICIONAMIENTD DE CARGAS f 11



= Comprobacion del nivel de liquido refrigerante
con el motor frio en el vaso de expansion del
radiador. Ha de mantenerse entre el maximo y el
minimao.

» Comprobacidn del estado de |a correa. 5l patina,
s rompe o s¢ aflola, no se moverd la bomba v
fallara fa refrigeracidn (sobrecalentamiento del
motor).

= Sustitucion del liquido refrigerante en todo el
circuito con liquido refrigerante compuesto,
segun las imstrucciones del fabricante, En
invierno, segln sea la temperatura, debe tenerse
en cuenta el grado de congelacidn, para elegir el
producto adecuado.

ANTES DE PONER EN MARCHA EL MOTOR

1. Rodear el vehiculo para detectar posibles
anomalias, observando:
=« El estado de los neumaticos, en especial los
laterales.
* Los ruidos de posibles fugas de aire,
* El estado de las luces.

En el caso de los camiones, ademds se debe
observar el estado de los dispositivos de enganche
y de todos los dispositivos y accesorios visibles del
remaolgue,

2. Revisar limpiaparabrisas y pulverizadores.

3. Nivel de aceite: Debe comprobarse con el
motor frio y el vehiculo en llano.

El nivel debe estar entre el minimo y el mdximo,
En caso necesario, se debe afadir aceite del
mismo tipo v calidad, cuidando en especial gue la
viscosidad (capacidad de fluir) sea la misma.
Observar también el desgaste por el uso y la
capacidad de lubricacldn del mismo,

4. Nivel de liquido refrigerante:
» Debe comprobarse con el motor frio.

* El nivel debe estar entre el minimo y el
maxima,
En caso necesario, rellenar el liquido refrigerante
(nunca agua) por el vaso de expansion, pero nunca
con el motor caliente, ya que se corre el riesgo de
sufrir guemaduras al abrir el tapdn,

5. Comprobar correas, manguitos y fugas.

En aguellos vehiculos que pueda hacerse con

facilidad:

= Comprobar que todo estd correcto, sin cortes
ni grietas gue aconsejen su sustitucion.

= Comprobar que el mandmetro mantiens una
presion constante. 51 no es asl, indica fugas en
el circuito,

= Verificar [a tensién de las correas por simple
presidn de los dedos.

&. Luces y sefiallzacién dptica:
= Comprobar el estado v la limpieza de las luces,
La suciedad acumulada en los eristales de los
focos puede reducir su eficacia a menos de la
mitad.
* ODbservar el funcionamients de los indicadores



luminosos del panel de instrumentos, al accionar
el contacto, con el motor paradao.

El tacimetro

Zona verde: Indica el mayor rendimiento del
motor, Dentro de este abanico verde, la zona
dptirma de conduccidn, es donde se produce el
mejor empuje.
Esta comprendida entre el inicio del par maximao v
el final del mismo. Se debe tener en cuenta que:
= El consumo se mide segin la potencia
obtenida.
* El menor consumo esta siempre en la zona
mads baja de la zona verde.
= A menor ndmero de revoluciones, menor uso
de potencia.
Zona roja: Indica la zona peligrosa, donde el motor
puede resultar dafiado por exceso de revoluciones
y se produce un aumento considerable del
Consumo.

Sistema de suspension.

Es el destinado a evitar que las irregularidades del
terreno se transmitan bruscamente al interior del
vehiculo y mantener |as ruedas del vehiculo
siempre en contacto con el suelo,

Su misidn es mantener la estabilidad del vehiculo v
absorber las irregularidades del terreno, evitando
dafios en la carroceria y haciendo la marcha mas
confortable.

Por ello sufre un deterioro prematuro cuando se
circula en condiciones exigentes en cuanto al mal
estado de la calzada, |a brusquedad de |as
acciones, |a carga, la velocidad u otras, mas adn si
s& combinan varias a la vez.

Un sisterma de suspension en mal estado aumenta
la distancia de frenado, provoca que |a fatiga en el
conductor aparezca con mayaor facilidad, se
producen balanceos de la carroceria en [as curvas
y frenadas, los neumdticos se desgastan
inregularmente y disminuye la adherencia, sobre
todo en pavimento mojado. También puede
provocar gue las luces oscilen durante la marcha,
pudiendo deslumbrar,

MANTENIRIINTD [ 15



Suspensidn muy dura,
Suspensidn muy blanda.
El wehicula va como a saltos.

I Aspectos generales de mecdnica de vehiculos®

Un vehiculo de motor consta de varios sistemas y
equipos gue permiten el movimiento autdnomo
del mismo. Entre los principales estdn el que
proporciona la energia (motar] ¥ el gue permite su
transmision a las ruedas, Ademds estdn los
sistemnas de suspension, direccidn, frenos, ruedas
¥ neumdticos v el chasis (bastidor al gue se fijan
todos los dispositivos del vehiculo v la carroceria).

a. Motor

El motor es un elemento fijado al bastidor o
carroceria gque proporciona la energia mecinica
necesaria para el desplazamiento del vehicula.
Mecesita, para su funcionamiento, de los sistemas
de alimentacicn, distribucién, lubricacidn y
refrigeracidn, Hay motores que trabajan en cuatro
v otros en dos Hempos. El ciclo de los de cuatro
tiempos abarca: admisidn, compresién, explosion
(o combustidn) y escape.

Al IS0 COMERESION

ExiL i ESLAlE
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Amortiguadores deteriorados.
Amortiguadores en mal estado.

Carroceria Inclinada o hundida,  Muelles o ballestas deterlorados,

Algunos de los tipos de motores son: de explosidn
lgasolina, "nafta®, gas u otras mezclas), de
combustian (diesel), eléctricos e hibridos
[compuestos por uno térmico v otro eléctrica).

En los primeros la fuerza se genera gracias a la
explosidén de una mezcla compuesta de aire y
Easoiina, por una chispa en la bujia (las gue ante
fallas deben ser limpiadas, ajustadas o
reemplazadas).

En los motores a "gas oil”, se succiona sélo aire
{admisidn), el que es altamente comprimido por el
pistén y luego se le invecta el combustible a muy
alta presidn, provocando la ignicidn [combustidn).
La relacidn de compresidn de este tipo de motores
es mayor gue en uno de explosidn (nafta).

| Mo

2. Crenprasan 1. Cornbasdian 4. Esraps

-

' Las aseveraciones respanden a detarminado tipo de
viehicules (en general motores cuatro empos, diesel o nafta)
salvo indicacibn especifica. Para mayor informacida consulte
el manwal del fabricarte,



El motor (nafta o diesel) posee elementos fijos v
miéviles. Estos Gitimos estén alojados en los fijos
gue representan la estructura externa ["block" o
blogque, "tapa de block", cilindro, cirter v sus
juntas, entre otros). Los moviles son los
dispositivos que transforman la energia guimica
en mecanica [pistones, bielas, ciglefal, valvulas,
arbol de levas y volante de inercia, entre otros).

b. Sistemas componentes del motor

El sistema de distribuclén es el gue regula la
entrada de los elementos necesarios para la
combustidn y la salida de los residuales. Consta de
camara de compresidn de gases, valvulas, muelles
y drbol de levas. entre otros.

Pridfies
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Al motor le llega el combustible y el aire necesario
para el funcionamiento a traves del sistema de
alimentacidn. En los motores diesel el
combustible debe enviarse a una presion elevada,
a trawvés de la bomba e inyectores. La bomba
inyectora es un dispositivo de precision que
dosifica, da presidn y envia el "gas-oil", a través de
cafos, al cilindro correspondiente. Cada imyector
pulveriza el combustible, en forma de pequefio

chorro, introduciendolo en el aire previamente
comprimido y a alta temperatura, Una mala
inyeccidn puede producirse por la existencia de
aire en la caferia o desperfectos en el invector o la
bomba,

La sobrealimentacidn (turbocompresor o

Cormparcs

simplemente "turbo®) es comdn en los motores
diesel para incrementar la potencia dtil de un
motar, sin recurrir @ mayor cilindrada, 5e logra
introduciendo en los cilindros una mayor masa de
aire para conseguir una mejor y mas completa
combustian.

Para reducir |a friccidn o el rozamiento entre
superficies metilicas del motor, se interpone entre
ambas un lubricante, que disminuye el desgaste y
también actla como refrigerante. En la mayoria de
los motores de cuatro tiempos actuales los aceites
s0n impulsados a presidn
desde el carter (depdsito
del aceite), por una
bomba, hacia las piezas en
movimiento. También
pasa por un filtro para
extraer |as impurezas
solidas pues sillevase
particulas en suspension
resultaria abrasivo.

"]
'
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Para un correcto funcionamiento se debe
mantener &l nivel {(en el cirter) y cambiar
regularmente tanto el aceite como el filtro, Es
comeniente que la medicidn se haga sobre piso
harizontal, con el motor en frio. Para la sustitucion
del aceite (y aditivos) que van perdiendo sus
propiedades iniciales es mejor gue el motor esté
caliente, pues estard mds diluido.

Por su parte, el sistema de refrigeracion es el
responsable de mantener la temperatura del
motor, evacuando parte del calor producido, en
los intervalos dptimos de funcionamiento. Las
farmas mds utilizadas son por liquido refrigerante.
Este circula constantemente, entre otras partes,
por las camaras (o camisas) alrededor de la culata
y de los cilindros,

Magtadis e

Bomita do
el rmcaln

Otros componentes del sistema son;

= ¢l radiador, depdsito de liguido refrigerante,
gue permite su enfriamiento por corrientes
de aire;

*» |a bomba (de agua) que hace circular el
llguide;
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= gl ventilador que aspira aire a traves del
radiador refrigerando al maotor y;

= gl bermostato que regula la temperatura del
motar.

El liguido refrigerante es agua destilada mezclada
con anticongelante (que disminuye el punto de
congelacion y aumenta el de ebullicion),
detergente [bérax) v antiespumante, 5 mo se
encuentra en los niveles adecuados provecara el
sobrecalentamiento del motor.

Un aspecto importante a controlar regularmente
es la tension de la correa de mando de la bomba
de agua (correa de cigliefial). 5i se aflojara
provocaria el recalentamiento del motor.

c. Equipos eléctricos

Para su funcionamiento el automdwil necesita una
serie de equipos eléctricos, segln el tipo de
vehiculo y de motor (bateria, encendide, puesta
en marcha eléctrica, generador, iluminacidn). La
bateria es la encargada de almacenar la energia
quimica que luego se transforma en electricidad.
Estd constituida por una serie de acumuladores
conectados en serie los cuales producen la tensidn
gléctrica necesaria para el servicio. Los bornes de
la misma deben mantenerse limpios y recubiertos

con vaselina o grasa blanda para evitar |a
formacidn de sales.



Al desmontar una bateria se debe quitar primerno
el cable conectado a tierra (masa, normalmente el
negativa) v después el otro. Para montarla se debe
praceder al contrario, es decir por ditimo conectar
el gue esté a tierra (masa).

d. Transmilsidn

Es el sistema responsable de transferir el
maovimiento desde el motor (ciglefal) a las ruedas
motrices, Segin cudles ruedas sean las motrices v
la disposiclén del motor [delantero, trasero) serdn
diferentes sus componentes. Los principales,
segln el caso, son: el embrague, la caja de
cambios (velocidades) y el arbol de transmision.
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e, Suspensién

La suspensidn asegura la estabilidad del vehiculo
al mantener las ruedas pegadas al pavimento con
el fin de no perder adherencia y proporciona
comodidad a los ocupantes al absorber las
Irregularidades del terreno., Une el bastidor o
carroceria con el eje de las ruedas, a través de
muelles (elésticos) y amortiguadores.

L
HETh IS

El embrague tiene por finalidad acoplar o
desacoplar el movimiento del motor al resto del
sistema (caja de cambios), separa el motor de la
transmisidn,

El drbol de transmisidn traspasa el movimiento de
la caja de cambios al mecanismo
conico-diferencial, a veces llamado simplemente
*diferencial”. Este convierte el movimiento
giratorio (desmultiplicando las revoluciones del
maotor, mecanismo conico), transmite la fuerza
motriz y regula el giro de las ruedas, de un mismo
)&, &N una curva,
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. Sistema de direccidn

Comprende un conjunto de mecanismos que
permiten orientar las ruedas directrices con
suavidad, seguridad y precision (volante, palancas,
barras y engranajes, entre otros), Para disminuir el
esfuerzo del conductor, en especlal a bajas
velocidades o al estacionar, se afiaden una serie de
mecanismos [servodireccion, sea hidraulico o

neumatico).

Por su parte, las ruedas directrices [eje delantero)
deben cumplir una serie de caracteristicas y
condiciones geométricas para un funcionamiento
adecuado: convergencia o divergencia y angulos
de avance, sallda y caida.

Algunas de las causas por las gue |a direccidn
tiende a irse hacia un lado son:

* inflado o desgaste desigual de neumaticos
delanteros,

« pxoeso o falta de corvergencia [diferencia de
distancias entre la parte anterior y posterior
de las llantas),

* suspensian en mal estado,

= angulo de caida (eje de simetria de |as ruedas
con la vertdcal) desigual en las dos ruedas

Algunas de las causas por las que la direccidn
estuviera “dura” son:

= presidn de inflado baja en los neumndticos,

» suspensidn en mal estado,

= angulo de caida desigual,

= articulacidn [del sistema de direccidn)
defectuosa

Entre las funciones de las ruedas estan:
sostener el peso del vehiculo, absorber parte
de los golpes debidos a pequefias
irregularidades de la superficie del terreno vy,
ofrecer resistencia al deslizamiento y para
frenar.

E[TIME
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Todo neumidtico debe tener inscripciones, al
menos, con el codigo de tamaho, fecha de
fabricacidn [semana v afio, a partir de la cual
inicia la validez de garantia del fabricante} ¥
codigos de velocidad y de carga [y presidn)
mdxima permitida,

El cddigo del tamafio consta de ndmeros v letras.
Por ejemplo; "195/65R15" correspande a un
neumatico con:

- 195 mim de ancho de seccldn

- B5% de relacidn entre la altura de seccidn v el
valor anterior (ancha)

- R, construccion tipo radial

-15 pulgadas de didmetro de aro (llanta)

Los neumdticos deben presentar durante toda su
vida dtil una profundidad en las ranuras de [a
banda de rodamiento no menor a2 1,6 mm. Un
desgaste prematuro puede deberse a la velocidad
de clreulacldm, las frenadas, la presidn de inflado,
las condiciones atmosféricas, la carga, la alineacidn
¥ balanceo, entre otras.

Conduccidn segura v eficiente

EFECTO TUERA
TUERA DE SEMIRREMOLQUE O TUERA LARGA

El uso adecuado de la caja de cambio v el freno de
serviclo hace que disminwya la posibllidad de tijera
en los vehiculos con remolque v evita el
desplazamiento excesivo de la carga, los pasajeros
y el equipaje.
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Inescia

7

Inireia

Mo tedos los vehiculos incorporan los modernos
sistemnas de seguridad (Control de Estabilidad,
Sisterna Automatico de Frenadao, Control
Electrénico de Traccidn) que corrigen muchas de
las situaciones gue pueden producirse por errores
en la conduccidn.

Las llamadas tijeras son una de |as situaciones mas
temidas por los conductores de camiones con
remolgue, que técnicamente se producen cuando
las fuerzas que actdan sobre [a unidad, superan la
adherencia de la misma.

Sus efectos, en muchos casos catastréficos, son
Inmediatos, por lo gue el Hempo para actuar es
muy reducido. Es importante pues, conocer los
maotivos por los gue pueden aparecer estas
sitwaciones y asi poder evitarlas.

Causas

+ Falta de adherencia de los ejes del
semirremaolque, sumada a la fuerza centrifuga.



Condiclones que la favorecen

= Carga mal distribuida, con exceso en la parte
delantera.

= Pavimento deslizante y/o en mal estado.

* Velocidad excesiva en carretera sinuosa,

* Frenada brusca con blogueo de las ruedas del
semirremolque, que Hene mas fuerza de frenado
gue el tractocamion.

* Uso inadecuado de frenos auxiliares del
semirremolque, en determinadas condiciones de
adherencla,

Una precaucidn para evitar el efecto tijera es
frenar primero &l remolgue,

¢ Qi se debe hacer?

= Mo quitar el pie del acelerador.

* No frenar.

= Mo desembragar en la medida de lo posible,

« Acelerar, 5l se puede, con una refacldn del
cambio que de fuerza y potencia rdpidamente.

Conduccidn eficiente es una forma de conducir
con los objetivos de:

= bajo consumo de combustible ¥ menores costos
de mantenimiento {frenos, embrague, caja de
cambios, neumaticos y motor)

« reduccidn de la contaminacidon amblental

= mayor comodidad

= disminucidn de riesgos de siniestro

Para conducir en forma eficiente se debe conocer
el wiehiculo:

+ Tipo de neumaticas, sistemas de frenos y
direccion, motor, caja de cambios y consumaos,
entre otros,

« Capacidad [asientos, carga). Una mala
distribucidn de la carga puede provocar mayor
resistencia al aire por lo tanto mayor consumo y
mayor inestabilidad de conduccién al modificar
la adherencia de neumaticos.

¢ Ejecutar mantenimlento preventivo (estar atento
a los indicadores del tablero, sonidos especiales,
observar frecuentemente |as diferentes partes
del vehiculo y, especialmente, seguir la
indicaciones de fabricante).

Durante la conduccidn (consideraciones generales
gue dependen del tipo de vehiculo y situaciones
especificas):

¢« En viehlculos a nafta Inlciar la marcha
inmediatamente después de arrancar el motor.
En los tipo diesel aguardar unos segundos {para
gue el aceite llegue a las zonas de lubricacidn)

* Liilizar primera (cambio) sélo para el inicio de la
miarcha

+ Circular en la marcha mds larga posible y a bajas
revoluciones

» Mantener |a velocidad de circulacidn lo mas
uniforme posible. Pisar y soltar el acelerador con
suavidad,
En los procesos de deceleracidn bajar el cambio
lo mas tarde posible

» Conducir con anticipacian y prevision
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* Uso racional del aire acondicionado ya que es
uno de los accesorios que mayor Incldench en el
consumo de combustible tiene.

Para evitar oposicion al movimiento y mayor
esfuerzo del motor, tratar de circular con
ventanillas subidas, ventilando el habitdculo con
dispositivos de alreacldn

« En descensos prolongados nunca dejar vehiculo
en “punto muerta” (sin cambio puesto) pues eso
lo hace mas inseguro, dificulta el control del
vehiculo v obliga a utilizar mas los frenos [mayor
desgaste). Ademds, circular en "punto muerto”™
supone un clerto consumo de combustible y no
asi el freno motor.
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Il. nspeccldn téenlca vehleular

Los vehiculos que brindan mejores prestaciones
de seguridad son aguellos cuyos fabricantes
extreman esfuerzos en disefio, estudios y pruebas
de chogue y de atropellamiento con manigules.

Durante su vida 04l el vehiculo debe ser objeto de
un mantenimiento adecuado, del tipo preventivo o
programado. La idea es actuar antes que |a
eventual rotura o desperfecto ocurra, Para elio se
seguirdn las recomendaciones del fabricante sobre
circulacidn inicial, verificaclones periddicas v
visitas obligatorias, seglin kilometraje, al taller
especializado. En tal sentido, se consultara el
manual correspondiente a la marca y al modelo
del vehloulo.

Cuando sea preciso una revision, reparacion o
sustitucion de piezas, se realizara por personal
capacitado y siguiendo las especificaciones
pertinentes,

Todo vehiculo, en particular, los que realizan
servicios de transporte de carga vy de pasajenos
deben realizar una inspeccidn técnica con
determinada periodicidad segin Indigue |a
autoridad competente,

ZEn rutas nacionales abarca wodo vehiculo de transporte de
pasajerss y de canga con peso brulo mayar o lgual & gnea
toneladas. La autarkdad competente es la Direccidn Macional
de Transporte cel Minlsterio da Trarsporte ¥ Obras Mi-blicas.
En kas wias de jurisdiccin departamental & autoridad que
indica las formas y plazos de nspeccitn es la Inten-dencia
coffedpandiente. Es el caso de putormidviles con taxlmetns g
similares, vehlculos de transparte whano o depar-tamental,
transporte de escolares o turisticos, antre otros,



Los principales elementos a controlar son:

¢ 5istema de frencs vy neumdticos

» sistema de direccidn

» luces y retrarreflectantes

» gjes y sistemas de suspensidn

« CAFFOCEria

« chasis, motor y transmisidn

» acondicionamiento exterior @ interior

» tacografo (para aguellos vehiculos en los que
sea obligatorio como dmnibus)

Estan incluldos los elementos transparentes
(parabrisas, ventanas laterales y traseras), espejos
retrovisores y cinturdn de seguridad.

LEY 18191

Articulo 56

Las vehiculos que no cumplan lo dispuesto en la
ley y no ofrezcan la debida seguridad en el
trdnsite, podrin ser retirados de la circulacidn,

Ameén de la inspeccion obligatoria y del
mantenimiento preventivo es conveniente gue se
revise, con la mayor frecuencia posible;

. &l estado y la presion de inflado de cada una de
las ruedas. También la de repuesto;

 las luces y elementos retrorreflectantes (estado,
orientacidn, protectones);

« los niveles de liquido de frenaos, refrigerante
{radiador) y lavaparabrisas;

* la bateria [conexiones);

» &l parabrisas y demds vidrios;

También es aconsejable la limpieza tanto exterior
lcomo Interlor) del vehiculo en particular de
vidrios y protectores de luces.

Algunas de las consecuencias positivas de tener el
vehiculo en condiclones con:

« Aumentar la seguridad vial al reducir [a
probabilidad de siniestros por causas
mecanicas.

» Disminuir la contaminacion ambiental al
mejorar las condiciones técnicas de
funcionamiento de los vehiculos.

» Reducir los costos globales asociados al

vehiculo y mayor vida util.
ill. Pesos y dimenslones de camlones y dmnlbus

Loz vehiculos fueron disefiados para transportar
hasta una cierta cantidad de personas (en
asientos) y una carga, no debiendo superar el peso
méxime total ni el de cada uno de los ejes.

a. Carga

Por razones de seguridad |a carga deberd estar
acondicionada dentro de los limites de la
carrocerfa, de la mejor forma pasible,
debidamente sujeta y afirmada (no debe arrastrar,
fugar, caer sobre el pavimento o comprometer la
estabilidad o la conduccidn). Tampoco debe
afectar la visibilidad del conductor ni ccultar [as
luces o dispositivos retrorreflectivas ni la matricula
de los vehiculos.
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En vehiculo pesado v voluminoso ofrece mayor
resistencla aerodindmica [masa de alre al frente)
al avance, especialmente en la circulacién por
carretera, Por ello debe prestarse a atencidn a los
elementos del frente de la carroceria. También se
deberan tener especiales precauciones con los
vientos laterales,

Un vehiculo cargado, atn dentro del limite
permitido por el fabricante, cambia las
condiciones de maniobrabllidad [conduccion
relativamente mds dificultosa, manejo del volante)
y disminuye la vida dtil del vehicule (aumentando
los costos de mantenimiento y reparaciones).
También consumird mas combustible, necesitard
mayor distancia para frenar y provocard
Importantes dafios en el pavimento por mejor
disefiado v construido que éste estuviere.
Controlar el peso total y el de los ejes de un
wehiculo (en especial de camiones y émnibus)
sirve para: evitar esos deterioros y reducir la
posibilidad de sinlestros.

Para conocer la carga maxima vy las condiciones de
uso, 52 debe consultar el manual del fabricante del
vehiculo.
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Por otro lado los limites de pesos permitidos para
la circulacién de transporte de carga y de
pasajeros en el dmbito del MERCOSUR {vigentes)
s0n:

Ejes Cantidad de rvedas Limite (toneladas, t)

Slmples Dos [
Simples Cuatro 10,5
Doble Cuatro 10
Doble Seis 14
Dohble Ocho 18
Triple Seis 14
Triple Diez 21
Triple Doce 25,5

Se entiende por eje doble (o triple) al conjunto de
dos (o tres) ejes cuya distancia entre centro de
ruedas es lgual o superior a 1,20 m e igual o
inferior a 2,40m.



El limite maximo para el peso bruto total serd de
45 toneladas.

b. Las dimensiones maximas permitidas, también
en el dmbito del MERCOSUR, son:

_Dimensidn |~ Teowshicde ~~ Valorjm)
14

20
Langa midad e Rarsig R i
Camide trackor con el 186

Camidn tractor con senimemoluey remclque |~ 20,5
Dimribus i latga dhtancla 14

“Ancha misima 18
41

43

Los pesos v dimensiones permitidos por
autoridades departamentales, en vias de su
e jurisdiccidn, pueden ser menores a estos.
Estos pesos vy dimensiones son los méximos

Qernitiug oe ditancia
alte izt S —

permitidos en tramos de rutas nacionales Ademds existen restricciones generales,
autorizados expresamente por el MTOPR. En caso territoriales (zonas de exclusidn) o temporales
especiales de necesidad de sobrepasar esos (horarios especificos para circulacidn, carga o
limites deberd gestionarse un permiso especial descarga) o especificas por las caractersticas de la
ante dicho organismao (se sugiere dirigirse a la infraestructura [curvas, puentes, accesos) que se
reparticion mas cercana de ese organismo). indican a traves de sefiales.

IV, Algunos dispositivos de un camidn o de un
amnibLs

* Tacometro o cuentarmevoluciones

Mide la velocidad angular de giro de un motor, en

revoluciones por minuto. Es un indicador
importante para la administracidn de las marchas.

= Tacografo

Es un aparato de control de distancia recorridos,
velocidades desarrolladas, Hempos de conduccidn
y de otros Hempos de trabajo y de descanso
efectuados en los viajes, Es obligatorio para cierto
tipo de vehiculos,
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Decrato N2 7/582
TACOGRAFOS

Se dispone la obligatoriedad de instalarlos en vehiculos de transporte de pasajeros por carretera

Ministerio de Transporte y Obras Publicas
Ministerio del Interior
Montevideo, 13 de enero de 1982

Visto: La cormvenlencia de adoptar medidas en favor de la seguridad en el trdnsito en carreteras cuando se
emplean unidades de transporte colectivo de personas.

Resultando: Que el principal factor atentatorio es el exceso de velocidad a cuyos efectos la mayoria de los
palses han adoptado mecanismos de contrel de los limites de velocidad autorizados, mediante equipos
registradores denominados “tacdgrafos”,

Considerando: Que el control sistemético de velocidad en el transporte colectivo permite una utilizacidn
mas racional de las unidades gue se traduce en economia de combustibles, neumaticos, mantenimiento del
rrOtor, e,

Atento: A lo dispuesto por el articulo 27 del decreto ley 10.382 de 13 de febrero de 1943 v &l decreta
574/974 de 12 de julio de 1974,

El Presidente de la Repdblica

DECRETA:

Articulo 12, Los vehiculos de mads de 18 aslentos destinados a prestar servicios de transporte colectivo de
pasajeros nacionales o internacionales de mediana y larga distancia, deberdn estar provistos de
instrumentos registradores automaticos denominados "tacdgrafos".

Articulo 28, Los tacografos deberan registrar de modo continuo, en discos, como minimao:

a) Velocidad del vehiculo;

b) Tiempo de marcha,;

¢} Tiempo de detencidn; y

d) Distancias recorridas.
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Articulo 32, Los discos tendrdn una capacidad minima de registro correspondiente a 24 horas de
funcicnamiento vy velocidades comprendidas entre 0 kmy/h y 120 kmy/h.

Articulo 48, Los tacdgrafos se instalardn de modo hermético e inviolable e independientemente del cierre
con llave seles colocara un precinto que solo podra ser roto por los funcionarios gue la empresa
designe. En los casos de accidentes, en que la autoridad competente reclame el disco, la empresa
deberd facilitar la llave de inmediato.

Articulo 5%, Previo a la introduccidn de los discos en el tacdgrafo se dejard constandia en los mismos
de: Origen y destino del viaje; hora de iniciacién del viaje y nombre v firmas del conductor y guarda.
Articulo 6%, La empresa transportista conservara los registros en buen estado durante um minimo de
tres meses, durante los cuales deberdn ser exhibidos a requerimiento de personal Inspectivo de la
Direccidn Macional de Transporte del Ministerio de Transporte y Obras Pablicas.

Articula 78, Los tacdgrafos serdn sometidos a una inspeccidn de rutina cada seis meses vy toda vez que se
sospeche mal funcionamiento, Dicha inspeccidn serd realizada por establecimientos habilitados al
efecta, gue expediran certificados en que conste el correcto funcionamiento de los tacdgrafos.,
Articulo B2, La falta, &l mal funcionamiento del tacdgrafo, la falta o rotura del precinto, la falta de
certificado asi como el deterioro del disco, podrdn dar mérito a la aplicacidn de las sanciones
establecidas en el Reglamento de Sanciones Econdmicas de la Direccidn Macional de Transporte, aprobado
por decreto 369/974 de 9 de mayo de 1974,

Articulo 92, Las empresas dispondrdn de los siguientes plazos para |a instalacion de los tacdgrafos en
los vehiculos referidos en el articulo 12:

180 [ciento ochenta) dias para [a instalacidn de tacdgrafos en el 25% [veinticinco por ciento) de sus
unidades.

270 (doscientos setenta) dias para la instalacion de tacdgrafos en otro 25% (weinticinco por ciento)
de susunidades,

360 (trescientos sesenta) dias para la Instalacién de tacdgrafios en el 50% [cincuenta por clento) de
unidades restantes,

Articulo 107, Comuniguese, publiquese v vuelva a la Direccidn Macional de Transporte del Ministerio de
Transporte y Obras Publicas a sus efectos.
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Decreto N® 463/95

Vehlculos de transporte colectivo de pasajeros nacionales de corta media y larga distancia
o internacionales deberdn estar provistos de tacdgrafos.

Ministerio de Transporte y Obras Publicas
Ministerio del Interior

Maontevideo, 27 de diciembre de 19395

Visto: El Decreto 7,/982 de 13 de enero de 1982, referido a |2 conveniencia de adoptar medidas en favor de la
seguridad en el trénsito en carreteras, cuando se emplean unidades de transporte colective de personas,

Resultando: Que en el citado Decreto se dispuso, para los vehiculos de mas de 18 asientos destinados a
prestar servicios de transporte colectivo de pasajeros nacionales o internacionales, de media v larga

distancia, la obligacion de estar provistos de instrumentos registradores automaticas, denominados
"tacagrafos”,

Considerando: 1) Que en la actualidad la velocidad es el principal factor gue debe ser controlado para
prevenir accidentes, por lo gque corresponde ampliar [as disposiciones sobre seguridad,

1) Qe el control sistemdtico de velocidad en el transporte colectivo, ademds permite una utilizacién mds
racional de las unidades que se traduce en economia de combustibles, neumdticos v otros importantes
Insumos.

Atento: A lo dispuesto en el articulo 27 del decreta ley 10,382 de 13 de febrera de 1943, v en el decreto

574/974 de 12 de julio de 1974, v a lo informado por la Divisidn Asesoria Letrada del Ministerio de
Transporte ¥ Obras Pdblicas.

30 f MANTENIMIENTD



El Presidente de la Repdblica

DECRETA:

Articulo 12, Modificase el articulo 1% del decreto 7/982 de 13 de enero de 1982, que tendrd la siguiente
redaccién:

"Articulo 1%, Los vehiculos de mads de 1B asientos destinados a prestar servicios de transporte colectivo de
pasajeros nacionales o internacionales, de corta, media y larga distancia, deberan estar provistos de

instrumentos registradores automaticos denominados “tacografos”,

Articulo 22, Las empresas que cumplen servicios de corta distancia dispondran de un plazo de 180 dias para
la instalacidn de los tacdgrafos en sus unidades.

Articulo 38, Comuniquese, publiguese, etc,

SANGUINETTI - CACERES

= Los camiones y émnibus deben usar dos espejos retrovisores colocades uno a cada lade del vehiculo que
nao sobresalgan mas de 15 cm a cada lado de la carroceria.

* Los vehiculos de transporte de carga con capacidad superior a una tonelada y media, y los de transporte
de pasajeros, deberdn llevar dos balizas (dispositivos retrorreflectantes, ejemplo tridngulos). Cuando un
vehiculo, por razones de fuerza mayor, quede detenido en la calzada se deberdn colocar en la senda
blogueada, a 50 m de la parte posterior y anterior del vehiculo en carreteras vy caminos ¥, 3 15 m en zonas
urbanas y suburbanas, cuando no haya suficiente iluminacidn.

* Rueda auxiliar y extintor,
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V. Luces vy retrorreflectantes

Las luces, como dispositivos de seguridad activa,
tienen tres funciones de ayuda importantes: ver,
ser vistos e indicar |a intencidn de hacer una
maniobra o la existencia de un peligro. Con ellas se
puede conocer la posicidn y distancia de los
vehiculos, su sentido de circulacidn y las manicbras
que ejecutan.

Por su parte, los dispositivos retrorreflectantes o
catadidptricos reflejan la luz [de otras fuentes
como vehiculos) y sirven para ser vistos e indicar
presencia y posician,

Los vehiculos de mayor porte como dmnibus,
camiones, remolgues v semirremolques deberdn,
ademas de llevar las mismas luces de autos v
camionetas (posicion, cortas, largas, de frena, de
Riro, etcétera), contar con luces de gillbo,
identificacidn y demarcadoras.

Los vehiculos de dos metros o mas de ancho total
deberan estar equipados con las siguientes
lamparas y retromreflectantes:

« dos de gilibo, una a cada lado para indicar el
ancho del vehiculo (blanco o dmbar) en el
frente y das [rojas) en la parte posterior,

* tres de identificacion en la parte anterior y
posterlor {delanteras, dmbar y traseras, rojas),

« dos [Amparas demarcadoras a cada costado,
una cerca del frente [dmbar) y otra de la parte
posterior (rojas).

« @ cada costado dos retrorreflectantes, uno
cerca del frente (dmbar) v otro cerca de [a parte
posterior (rajo).
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= dos retrorreflectantes de galibo, en la parte
posterior, uno a cada lado sobre la carroce-ria,
colocados simétricamente lo mds alejado
posible del centro del vehiculo (rojos)

Ademnds las combinaciones de vehiculos que
sobrepasen el largo de doce metros estan
obligados a llevar en sus costados luces de color
émibar colocadas a una distancia de 3 m una de
otra ¥ a una altura no mayor a L5 m.

Los fusibles son dispositives del sistema eléctrico
{alumbrodo y otros) gue kmiton el paso de la
intensided de corriente para proteger al cable o
hilo conductor. Estdn construidos con materialas
de fecil fusidn {ol sobrepasar la intensidod
prevista) y se sitdan ol principlo del circulto
respectivo. 51 es necesario sustituirio se debe

haocer por uno de igual voltaje y amperaje.



Vi. Algunos aspectos a tomar en cuenta para
conducir vehiculos de gran porte [camiones,
mnibus)

= Por el tamafio y tipo de |a carrocerfa y/o el tipo
de carga, el conductor desde su posicion no
podra percibir visualmente amplias zonas
praximas al vehiculo (puntos "ciegos”). Se
debera prestar atencidn en maniocbras de
frenade, de adelantamiento, de giro v de
estacionamiento.
Par las mismas razones anteriores y por la
disposicidén de ejes, en caso de giros el drea gue
ba-rrera el vehlculo serd mayor que para
vehlculos livianos,
Las distancias de frenado seran mayores, Por
ello entre otras precauciones debe dejarse una
distancia de seguridad mayor con el vehiculo
precedente, Asimismo para facilitar la maniobra
de adelantamiento se debe aumentar esta
longitud se usara el carril de mds a la derecha (o
tercer carril, en carreteras de calzada simple y
doble circulacidn, si lo hubiere),
= 5e tendrd especial cuidado al pasar préximos a
vehlculos de mener porte, particularmente
ma-tas v bicicletas, por los fendmenos de
turbulencia y de succidn gue provoca el pasaje
del wehiculo de gran porte a velocidad.
= El uso permanente de luces bajas encendidas y
el uso del einturdn de seguridad por el
conductor ¥ todos los pasajeros que viajen
sentados son obligatorios.

Ereno de servicio

Debe permitir controlar el movimiento del vehiculo
v detenerio de forma segura, rapida y eficaz en
cualquier condiciém de velocidad y de carga para
cualquier pendiente ascendente o descendente en
la que se encuentre el vehiculo.

Debe actuar sobre todas las ruedas del remolgue y
debe poder accionarse con el mando del freno de
servicio del tractocamidn,

s o prw e T

Debe ser capaz de mantener el vehicula inmdwvil en
una pendiente, guedando fos elementos activos
acclonados por medio de un dispositive de accidn
puramente mecanico.

Los dispositivos que aseguren |as funciones de
frenado automiatico en los remaolgues o
semirremolgues deberdn ser tales gue su
detencidn guede asegurada automaticamente en
caso de desacoplamiento o de rotura durante la
marcha.

En los remolgues de hasta 3.500 Kg se suele usar ¢l
freno de Inercia gue consiste en aplicar en la
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propia barra de traccidn el sisterna de frenado del
remolgue. Cuando frenamos el camidn, el
remolgue por inercia continua su marcha,
momento en que |a barra de traccion actida sobre
el dispositivo de frenado deteniendo el remolque.

En los remolques se emplea freno neumdtico (aire
comprimido) que proporciona potencia de frenado
¥ qQue entre otras ventajas posee un sistema doble
de circuito Independiente para cada eje, por lo gue
2n caso de rotura de un circulto existe la
posibilidad de frenar el vehiculo. Existen dos tipos
de "flexibles” {ductos entre el tractor y el
remolgue) que aseguran el paso de aire
comprimide hacla los dispositivos de frenado, uno
es ¢l ducto de activacidn del freno de servicio v de
*socorra” y otro es el ducto de alimentacion de
reserva y frenada automatica. 5 se produce una
fuga en el ducto de alimentacion de reserva o 5
desengancha del acoplamiento, una vilula
produce el frenado automdtico.

Cuando se conduce un conjunto de vehiculos
formado por un remolgue que no posee sistema
de frenado, las frenadas o reducciones de
velocidad deben iniciarse con mas antelacion ya
gue al no frenarse el remolque, éste lo empujard
alargando al frenada.

El sistema de frenado es muy importante para la
prevencidn de los accidentes de trinsito, por lo
tanto realizar un mantenimienta periddico del
nivel de presidn de aire del compresor yv/o liquido
de fremos y el estado de las zapatas.
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5i conduce maguinaria agricola, la unidad tractora
tendrd un freno capaz de detener un tren de
vehiculos a una distancia no superior a 30 metros.

En las combinaciones o trenes de vehiculos los
dispositivos y sistemas de frenos de cada uno de
las vehiculos que forman la combinacidn o tren,
deberdn ser compatibles entre si. La accidn de los
frenos de servicio, convenientemente sincronizada,
se distribuird de forma adecuada entre los
viehiculos que forman el conjunto.
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El freno de servicio deberd ser accionado desde el
comando del vehiculo tractor.,

El remolque que deba estar provisto de frenos,
tendrd un dispositivo que actle automatica e
inmediatamente sobre todas las ruedas del mismo,
si en movimiento se desprende o desconecta del
vehiculo tractor {Reglamento Nacional de
Circulacién Vial, Art. ¥V —B:).



MERCANCIAS PELIGROSAS
Se entiende por mercancias peligrosas las referidas caracteristicas técnicas y estado de conservacion

en el Anexo | del “Acuerdo para |a Facilitacion del garanticen seguridad compatible con los riesgos
Transporte de Mercancias Peligrosas en el correspondientes a lo transportada,
MERCOSUR",
Durante [as operaciones de carga, transporte,

El transporte de mercancias peligrosas sdlo puede descarga, transbordo, limpieza ¥
ser realizado por vehiculos y equipamientos (como descontaminacidn, kos vehiculos v equipamientos
por ejemplo cisternas y contenedores) cuyas utilizados en el transporte de mercancias

ETIQUETAS DE RIESGO

®0060

Clase 1; Materias y objetos explosivos

009

Clase 2: Gases inflamables Clase 2; Gases inflamables, no tdwicos

0

Clase 2: Clase 4.1:
Gases boxioo quml:luu m'l'llnuhl-u Materiabes mlld:u inflarmables




peligrosas deberdn portar los rdtulos de riesgo v
paneles de seguridad identificadores de la carga,
de acuerdo con lo dispuesto en el Anexo Il del
mencionado documento.

Estd prohibido el transporte de mercancias
peligrosas en vehiculos destinados al transporte
colectivo de pasajeros.

Los wehiculos que transporten explosivos o
inflamables, incluyendo camiones tanques y
semirremolques, no podrén remolcar acoplado

L&

) N8y

Clase 5.2:
Perdxidos orgdnicos

N/

Clase T; Clase B:
Materias Radiactivas Matenas
Corrosivas
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Clase 4.2: Materiales Clase 4.2; M:l:malir- Que en
u ontdneamente  contacko con
mables gases inﬂamables

alguno; el acondicionamiento de las mercancias
peligrosas deberd ser de forma tal que soporten los
riesgos de la carga, transporte, descarga v
transbordao, siguiendo las especificaciones del
fabricante de éstas,

El expedidor es el responsable por el adecuado
acondicionamiento de las mercancias, observando
las condiciones generales y particulares aplicables
a los embalajes y recipientes intermedios para
graneles.

Clase 5.1: Comburentes
desprenden

Clase 6.1; Clase 6.2:
Materias téaicas  Materias Infecciosas

: L

ﬂm 5 :
aterias y objetos
peligrosos diversos



Antes de movilizar el vehiculo, el transportista
deberd inspeccionarlo asegurdndose de que se
encuentra en perfectas condiciones para el
transporte, con especial atencidn a la cisterna,
carrocer(a y demas dispositivos que puedan afectar
la seguridad de la carga transportada.

El conductor, durante el viaje, es el responsable
por la guarda, conservacion y buen uso de los
equipamientos y accesorios del vehlculo, inclusive

los exigidos en funcidn de la naturaleza especifica
de las mercanclas transportadas,

El conductor deberd examinar regularmente v en
un lugar adecuado, as condiciones generales del
vehiculo, En particular, verificarad grado de
temperatura y demas condiciones de |os
neurndticos del vehlculo, asi como la posible
existencia de fugas v de cualquler tipo de
irregularidad en la carga.

misma clase o devisidn,

Linidad ﬂ!;h;l'n.lm
}:n :Iﬂl.l'lllﬁ'l.ﬂrl'ﬂgﬂl‘l:h

que sxigs un eiigueta de
WNWW ¥ oot di resgo secuesario.
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El conductor interrumpirad el viaje en lugar seguro, El conductor no participard de las operaciones de

y entrard en contacto con ka empresa carga, descarga y transbordo de mercancias, salvo
transportista, autoridades o entidad cuyo ndmero que esté debidamente orientado por el expedidor
telefdnico conste en la documentacidn de o por el destinatario, ¥ cuente con la anuencia del
transporte, por el medio mas rapido posible, transportador,

cuando ocurriesen alteraciones en las condiciones Aparte del personal del vehiculo, estd prohibido
de partida, capaces de poner en riesgo la transportar viajeros en las unidades que
seguridad de vidas, bienes o del medio ambiente. transporten mercancias peligrosas.

Vahiodo de dstenna can dos Vihicwo de @rga general

o mis mercancios pelgrosas con dos & mds mercanchs

de dlareeites cases o didsin, peEgrosas de dlereries
clazes o divisidn.

Tren de carrelera Vehiode de carga general

{camidn y remaolgqua) oOn una merta
camgade con dos o mis e cantidad superior a
migrcancias pelgrasas EALENIE y varlas ro peligrakas

de dfeneries dases o diwisian. {descartachs las ircompatibildades).
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5in perjuicio de los normaos relotives o lo
circwlacidn viol, o las merconcios transportodas y
a las disposiciones fiscales, los vehiculos
automatores gue transporten merconcias
peligrosas sdio podrdn circular por las correteras
de jurisdiccidn nacional portando los siguientes
documentos:

a) declaracion de carga [carta de porte} legible
emitida por el expedidor, conteniendo las
siguientes informaciones sobre el producto
peligroso transportado;

= la denominacidn apropiada para el transporte,
Ia clase o divisidn, acompafiada 5i fuera el caso,
por el grupo de compatibllidad, y el ndmero de
ONU en ese orden;

« ¢l grupo de embalaje si correspondiera;

= declaracion emitida por el expedidor de
acuerdo con la legislacion vigente, de que el
producto estd adecuadamente acondicionado
para sopaortar |os riesgos normales de la carga,
descarga, estiba, transbordo y transporte, y que
cumple con la reglamentacidn en vigor;

PANEL DE SEGURIDAD

140 e {minj

350 mm {minj

Fomdo! naranja
Midmaros: sgro
Borde: negro {10 men)

b) instrucciones escritas, en prevision de cualguier
accidente gue precisen en forma concisa:

= la naturaleza del peligro presentado por las
mercancias peligrosas transportadas, asi como
las medidas de emergencia;

= |as dispasiciones aplicables en el caso de que
una persona entrara en contacto con los
materiales transportados o con las mercancias
que pudieran desprenderse de elios;

= las medidas que s& deben tomar en caso de
Incendio v en particular los medios de extincidn
que no se deben emplear;

» las medidas que se deben tomar en el caso de
rotura o deterioro de los embalajes o cisternas,
0 en caso de fuga o derrame de las mercancias
peligrosas transportadas;

= gn la imposibilidad del vehiculo de continuar la
marcha, las medidas necesarias para la
realizacidn del transbordo de la carga, o cuando
fuera el caso, las restricciones de manipuleo de
la misma;

= teléfonos de emergencia de bomberos,
autoridades policiales, o de medio ambiente v,
cuando fuera el caso, de los organismos
competentes para las Clases 1y 7, a lo largo del
itimerario.

Estas instrucciones serdn proporcionadas por el
expedidor de la carga conforme a informaciones
proporcionadas por el fabricante o importador del

producto transportado,

i} &n caso de transporte por carnetera de
productos a granel, el original del certificado de
habilitacitn para el transporte de mercancias
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peligrosas del vehiculo v de los equipamientos,
expedido en los términos del articulo 7E;

d) Certificado de Aptitud Técnica (CAT);

&) documento original que acredite |a formacidn
especifica actualizada para el conductor de
vizhiculos empleados en el transporte de
mercancias peligrosas por carretera

En caso de accidente, averia u otro hecho que
obligue a la inmovilizacidn del vehiculo que
transporte mercancias peligrosas, el conductor
comunicard a la autoridad de trénsito o de
seguridad mas prixima, detallando lo ocurrido, el
lugar, |as clases vy cantidades de los materiales
transportados,

El transportista debera programar el itinerario del
vehiculo gue transporte mercancias peligrosas de
forma de evitar en caso de desvio no programado,
el uso de aquellas en dreas densamente pobladas o
de proteccidn de embalses, reservas de agua o
reservas forestales y ecoldgicas, o sus
proximidades. Asimismo deberd evitar el uso de
vias de gran afluencia de personas y vehiculos.

El MTOP podrd restringir la crculacidn en zonas v
horarios
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De acuerdo a ka Ley 19061 todos los vehiculos del
transporte colectivo de pasajeros en los servicios
regulares de mediana y larga distancia u
ocasionales, o todos aquellos que transiten por
rutas nacionales deberdn terer cinturdn de
seguridad siendo su uso obligatorio,

Ademads de las obligaciones que para los
conductores establece la reglamentacion general
respectiva, los conductores o guarda-conductores
de vehiculos afectados al transporte colectivo de
pasajeros estardn obligados a:

» detener la marcha del vehiculo completament,
en las puntos de parada, lo més prdximo posible
al corddn de la acera o refugio, cuando lo
saficiten, los pasajeros o los futuros pasajeros
desde el exterior del vehlculo,

* no poner en movimiento el vehiculo gue
conduzca hasta tanto desciendan o asciendan la
totalidad de los pasajeros y se cerren las
puertas del vehicula,

« cuidar que el vehiculo posea todas las luces
reglamentarias en funcionamisnto.

» no dar marcha atrds, salvo en los casos que
fuera absolutamente indispensable.

* no abandonar el vehiculo gue conduzca, salvo
caso de fuerza mayor, no proferir palabras
indecorosas, no provocar discusiones, ni
conversar con los pasajeros.

Los guardas, conductores y guardas conductores
deben estar siempre atentos al movimiento de los
pasajeros, velande por la seguridad de los mismos
y asistiéndolos cuando sea necesario. No hardn

circular el dmnibus en condiciones riesgosas para
los usuarios. 5 sugiere en el transporte urbano
controlar los movimientos de las pasajeros por el

espejo interior central.

Todo conductor deberd llevar el dmnibus a
velocidad moderada, respetando estrictamente las
normas sobre circulacian, de modo que no hava
aceleraciones o desaceleraciones bruscas, salvo
por razones de fuerza mayor, Para el ascenso o
descenso de los pasajeros ubicard adecuadamente
el dmnibus, en beneficio de la sepuridad y
comadidad de las mismos.

Mo podrén detener el dmnibus donde no deben, ni
fuera de sus paradas v terminales para el
movimiento de pasajeros, ni demorar los servicios
innecesariamente.

Habiendo guarda, el conductor no puede hablar
con el publico, debiendo estar abento a su funcidn
especifica.

Los guardas y conductores trabajardn
normalmente un mdximo de horas diorias, con
descanso sermanal i licencia anual obligatoras gue
o Intendencia controlard, teniendo en cuenta
normas ratificadas que ol respecto existan en lo
drbita de la Organizacion Internacional del Trobajo,
Ministerio de Trabalo y Seguridod Social y
Ministerio de Solud Piblica,
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Los conductores, guardo-conductores, guardos e
inspectores deberdn:

a) tratar cortésmente a los pasajeros;

b} detener el vehiculo en la parada més proxima
cuando se le solicite;

¢} transportar a los pasajercs hasta el desting
establecido en el cartel indicador; y

d) ofrecer informacidn veraz sobre el recorrido,
horario y paradas que realiza la linea.

El transporte calectivo de nifios hacia y desde
instituciones de ensefianza culturales y deportivas,
dentro de los limites del departamento,
normalmente identificado como transporte de
escolares, es una actividad privada de interés
publico, cuyo cumplimiento debera ajustarse a las
disposiciones vigentes.

Los vehiculos deben reunir determinadas
condiciones acorde a las normativas
departamentales vigentes.

El ascenso y descenso de pasajeros deberd hacerse
sobre la acera en forma obligatoria, nunca sobre la
calzada y, cuando se trate de escolaras, si
necesitaran cruzarla, deberan ser guiados hasta la
acera opuesta por el acompafiante, cuando sea
obligatoria su asistencia,

El conductor de un vehiculo de transporte de
escolares serd responsable de la conduccion de su
unidad y de la integridad fisica de sus pasajeros.

Los conductores de vehiculos de tronsporte de
escolares deberdn prestar estricta atencidn al
cumplimiento de todas las obligaciones que le
impanen las normas vigentes en lo materia de
trdnsito y demds:

1- Deberdn vestir correctamente y presentar
aspecto de aseo v pulcritud total;

2- Les estd prohibido conversar con los pasajeros
durante el viaje, sin perjuicio de |as indicaciones
gue puedan formular con relacidn a aspectos de
conducta o de actitudes gue puedan afectar |a
seguridad o el normal cumplimiento del servicio;
3- Les estd prohibido fumar cuando conduzcan
pasajeros,

4- 5e considerara falta grave por parte de |os
conductores, pronunciar palabras Indecorosas o
usar modales o gestos inconvenientes;

5- Cuidardn que las vehiculos no tengan leyendas
no autarizadas y gue presenten el méxdimo de
higiene,

&- Deberdn detener completamente e vehiculo
para el ascenso y descenso de pasajeros.

Es obligatorio el uso de cinturdn de seguridad
correctamente abrochado por parte de todos los
ocupantes de los vehiculos afectados al servicio
escolar,



LEY 18191

Art 31, inc D) Para todos los ocupantes en caso de
trasporte escolar es obligatorio el uso del cinturdn
de seguridad en la circulacién en vias urbanas
como en interurbanas.

Decreto 206/2010: cap |l art 7 Transporte de nifios
y adolescentes. Los vehiculos gue se afecten al
servicio de transporte de escolares deberdn poseer
cinturones de seguridad de tres puntas en todos
5Us asientos”.

Wi, Otros aspectos

* Segun la normativa (Ley 16 039):

+ Un trabajador no deblera conduclr por un
perindo mayor a cuatro horas sin hacer
una pausa.

* La duracién méxima de conduccidn,
comprendidas las horas extraordinarias, no
deberd exceder de nueve horas por dia m
de cuarenta v ocho horas por semana.

* Todo conductor asalarizdo tendra derecho
a una pausa después de cinco horas
continuas de duracidn del trabajo,

* El descanso diario de los conductores
deberd ser por lo menos de diez horas
consecutivas.

Los vehiculos para transporte colectivo de

personas (émnibus, micro y mini-dmnibus, y

micro-gmnibus) especificamente habilitados

por la Direccidn Nacional de Transporte y los
vehiculos de transporte de carga, con
excepcion de los que realizan transporte de
mercancias peligrosas, deberdn tener en su

parte posterior una inscripcion visible con
retrorreflectante gue Indigue velocidad
maxima autorizada de 90 kmy/h u B0 kmyh,
respectivamente.

Los vehicubos de transporte internacicnal por
carretera de carga o de pasajeros (camiones,
remal-ques ¥ semirremolgues, dmnibus, micro v
mini-dmnibus) deberdn disponer de bandas
perimetrales retrorreflectantes de buena
calidad en ambas [aterales y en [a parte trasera
de |z carroceria de los vehiculos, Las bandas
deberdn comenzar proximo a los extremos
delanteros y traseros de la carroceria de los
vehiculos debiendo distribuirse
equitativamente,
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